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С 24.04.2022 по 30.04.2022 в нашем детском саду  прошла  

«Единая неделя иммунизации (ЕНИ-2022)» 



Провели цикл бесед о здоровье: 

 «Я прививок не боюсь, если надо – 

уколюсь!»  

 «На зарядку - становись!» 

 «Чистота – залог здоровья» 

 

Также просматривали с детьми 

мультфильмы:  

 «Доктор Айболит» 

 «Мойдодыр» 

Проводилось чтение художественной 

литературы: 

С. Михалков «Прививка». 

С. Афонькин «Для чего чистить 

зубы?», «Откуда берутся 

болезни?»  

Также рисовали рисунки на 

здоровьесберегающие темы. 



Гимнастика пробуждения после дневного сна 

является важной составляющей двигательной 

деятельности детей. Ежедневно проводятся 

упражнения лежа в постели после сна и ходьба 

по массажной дорожке. 

 После сна, как все проснулись,  

Улыбнулись, потянулись,  

Мы по коврикам прошлись,  

Закаляйся, не ленись! 



В сюжетных ролевых играх: 

"Больница", "Аптека" дети брали 

на себя роль врача и пациента и 

обыгрывали различные ситуации.  

Рассматривая энциклопедии, книги 

дети с увлечением рассказывали, как 

устроен организм человека.  



В рамках недели здоровья были 

проведены спортивные 

мероприятия. 



Размещение информации для родителей: 

папки-передвижки для 

родителей: «Правила личной гигиены», 

«Берегите ребенка от инфекций»,  

«Режим дня» и др. 

  Также  проводились беседы с родителями 

по вопросам формирования 

доверительного отношения к 

вакцинопрофилактике. 

 

«Центр физкультуры и спорта» служит 

удовлетворению потребности дошкольника в 

движении и приобщению его к здоровому образу 

жизни. 

 



Спасибо за внимание! 


